
Опека – это один из способов помочь ребёнку, оставшемуся по тем или 

иным причинам без родительского внимания, обрести семейное тепло и 

заботу. Опекунство должно осуществляться в целях предоставления ребенку 

воспитания, образования, материального содержания, а также защиты всех 

его прав и интересов. Опека в отличие от усыновления: оформляется через 

органы опеки и попечительства, а не в судебном порядке, биологические 

родители опекаемого ребёнка (если они есть) не освобождаются от 

обязанности материально его содержать, в то время как при усыновлении они 

теряют всякие права и обязанности на своих детей, опекун может быть 

холостым (не замужним), а при усыновлении в приоритете остаются 

семейные пары, у опекаемого ребёнка остаются его имя и фамилия, а 

усыновленным детям новоиспечённые родители обычно дают свою 

семейную фамилию.  

 Над каким ребенком можно взять опекунство? Опеку можно 

устанавливать только над теми детьми, которые остались без родительского 

попечения. Причины отсутствия попечения: смерть родителей, лишение их 

по суду родительских прав, ограничение их  в родительских правах,  

родители недееспособны по возрасту (не достигли 16-ти лет к моменту 

рождения ребенка) или из-за состояния здоровья, отсутствие родителей на 

длительное время из-за нахождения в тюремном заключении, наличие 

заболевания, которое прямо препятствует осуществлению им своих 

обязанностей родителя, отказ забрать ребенка из роддома, лечебных и иных 

спецучреждений.  

 Кто может стать опекуном. Хотя требования, предъявляемые к 

опекунам, не такие строгие, как требования к усыновителям, но всё же 

далеко не каждый сможет оформить опекунство. Опекуном может стать: 

совершеннолетний гражданин полностью дееспособный не имеющий 

судимостей за убийство или иное причинение вреда жизни и здоровью 

человека умышленно, подходящий по нравственным и личностным 

критериям (положительно характеризуемый по месту проживания, работы, 

учебы и т.д.) тот, на чью опеку согласен будущий подопечный. Опекунами не 

могут быть следующие граждане: имеющие судимости за тяжкие и 

умышленные преступления против личности и общественной безопасности, 

страдающие зависимостью от алкоголя или наркотиков тем, кто лишался 

судом родительских прав, недееспособные, имеющие заболевания, 

препятствующие полноценному воспитанию ребёнка (туберкулез, онкология, 

психические расстройства и т.д.) тем, кто не прошел специальную 

подготовку в центре усыновления, опеки и попечительства (за исключением 



кровных родственников: бабушка, дедушка, совершеннолетние братья и 

сестры). Приоритет в установлении опеки отдается родственникам или 

близким родственникам опекаемого. Мнение самого ребёнка также играет 

решающую роль – без его желания установить опекунство не получится. 

Опекуном можно стать в отношении не только одного ребенка. Например, 

если у подопечного есть родные братья и сестра, нуждающиеся в опеки, то 

они передаются под опеку одного опекуна.  

 Какие необходимы документы для оформления опеки.  Перед тем, 

как начать процедуру оформления опекунства над ребенком, нужно 

разобраться, какие нужны документы для этого. Список их довольно 

обширен, а потому для подготовки всего пакета понадобится время. Собрать 

документы нужно на самого предполагаемого опекуна, а также и на ребенка, 

над которым оформляется опека.  

Документы, необходимые для оформленияопеки (попечительства) 

1. Заявление на имя главы администрации органа местного самоуправления 

об установлении опеки (попечительства) над несовершеннолетним. 

2. Паспорт (в деле хранятся ксерокопии). 

3. Для лиц, состоящих в браке, - копия свидетельства о браке и заявление о 

согласии супруга об установлении опеки (попечительства). 

4. Медицинское заключение по результатам освидетельствования 

гражданина, желающего принять ребенка под опеку (попечительство) по 

форме 164/у. 

5. Документы о жилищно-бытовых условиях; 

- справка с места жительства кандидата в опекуны (попечители); 

- копия финансово-лицевого счета и выписка их домовой (поквартальной) 

книги, если жилье муниципальное; 

- если жилье приватизированное или находится в частной собственности, то 

документы, подтверждающие право собственности на жилое помещение: 

договор о безвозмездной передаче жилых помещений, купли-продажи и т.п., 

свидетельство о регистрации права собственности (в деле остаются 

ксерокопии); 

- акт обследования жилищно-бытовых условий кандидата в опекуны 

(попечители). 

6. Документы, подтверждающие доходы кандидата в опекуны (попечители), - 

справка с места работы с указанием должности и заработной платы – для 

работающих, либо заверенная в установленном порядке копия декларации о 

доходах, справка о размере получаемой пенсии (для пенсионеров). 

7. Характеристика кандидата в опекуны (попечители). 

8. Копия свидетельства о рождении ребенка. 



9. Заявление ребенка старше 10 лет о согласии на установление опеки 

(попечительства). 

10. Документы об отсутствии родителей ребенка: 

- свидетельство о смерти (в личное дело - ксерокопия); 

- решение суда о лишении родительских прав; ограничении в родительских 

правах; о признании недееспособными или ограниченно недееспособными; о 

признании безвестно отсутствующими либо объявлением умершими; 

(решение суда в личном деле ребенка обязательно должно быть подлинное); 

- документ о заболевании родителей (родителя) (с обязательным указанием о 

нетрудоспособности); 

- приговор суда о нахождении родителей (родителя) в местах лишения 

свободы либо документ о нахождении в местах содержания под стражей 

подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений; 

- справка органов внутренних дел о розыске родителей (родителя), 

оформленная в установленном порядке, в связи с отсутствием сведений об их 

месте нахождения, уклонением от уплаты алиментов (с указанием даты и 

номера розыскного дела). 

- отказ родителей или согласие на усыновление ребенка, воспитывающегося 

в учреждении для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей; 

- заявление родителей в случае добровольной передачи ребенка на 

воспитание гражданам (раздельное проживание, разъездной характер работы 

и т.п.) 

11. Справка формы 25а в случае, если мать одинокая. 

12. Справка с места жительства о составе семьи несовершеннолетнего. 

13. Акт обследования жилищно-бытовых условий закрепляемого жилого 

помещения. 

14. В случае, если ребенок имеет в собственности жилое помещение, 

прилагаются документы о праве (свидетельство о государственной 

регистрации, договор). 

15. Справка из учебного либо воспитательного учреждения, посещаемого 

ребенком. 

16. Характеристика на ребенка из образовательного учреждения, которое 

посещал ребенок. 

17. Медицинская справка о состоянии здоровья несовершеннолетнего. 

18. Акт описи имущества (в случае смерти родителей). 

19. Справка о судимости из полиции 

20. ИНН 

21. Письменное согласие от всех членов семьи заявителя на оформление им 

опекунства. 



22. Письменное согласие ребенка 10-ти лет и старше на оформление над ним 

опеки конкретным лицом. 


